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ITPOI'PAMMA
ITOBBINEHU S KBAJIMOUKALIUA

«JIlnarHocTuKa 0CJI0KHEHH KOHTAKTHOH KOPPEeKLMHU 3PeHu s
(Tpynoemkocth 36 akaieMHYeCKUX YaCOB)

r. MockBa



1. OO0mas xapakTepuCTHKA MPOrPaMMbl

1. Hesb peasm3anuu nNporpamMmmbi.

JomnonuurensHas mnpodeccuoHalibHas oOpa3oBaTeNbHas MporpamMma  IOBBIIICHUS
KBATHUKAINK «/[MAarHOCTHKA OCJI0KHEHHH KOHTAKTHOH KOPPeKIHH 3peHus» (1ajnee —
IIporpamma) ansi CHEIUATUCTOB CO CPEOHHM TNPO(PECCHOHATBHBIM 00pa30BaHUEM IO
cnenuanbHOCTH «MenuIMHCKass ONTHKa» pa3paboTaHa B COOTBETCTBHE C TPeOOBaHUSIMH,
IPEIbABISEMBIMA K OKa3aHMIO CIELMAIU3UPOBAHHON MEIMIMHCKON MOMOIIM HACEIEHHUIO C
odTarEMOoIOTHYECKUMU 3a0oieBaHusIMU. [Iporpamma pazpaboTtaHa ¢ y4eToMm:

— ®epnepanbHoro 3akoHa oT 21 HOsOpst 2011 . Ne 323 «O06 ocHOBaxX OXpaHbI 3/I0POBbS
rpaxnaaHn B Poccuiickoit denepanumy;

— ®enepanpHbiii 3akoH PD ot 29 nexabpst 2012 r. No 273-®3 «O6 o6pa3oBaHuu B
Poccuiickoit deneparuny;

— npuka3 MunucrepcTBa Tpyaa U couuanbHoi 3amuThl PO ot 31 mast 2021 r. Ne 3471
«O06 yTBepkaeHnn MpodeccuoHambHOro crangapra «Crenuanuct B 00IacTH MEIUIIMHCKON
ONTHUKU U ONTOMETPUNY;

— npuka3 MuHHCcTepcTBa HayKH U Bbiculero o0pazoBanus Poccuiickoit denepauuu ot
24.03.2025 Ne 266 «OO6 yrBepxaenuu llopsiaka opraHuzallii M OCYIIECTBICHHUS
00pa30oBaTeNbHON JIeATENHHOCTH MO JOMOJHUTENbHBIM MNPOGECCHOHATIBHBIM IPOrpaMMam»»

(3apeructpuposan 22.04.2025 Ne 8§1928);

— JlokanbHbie akTl AHO « HUM».

[TporpaMMma noBellIEHUS! KBAIM(UKALIMM CO CPOKOM OCBOEHHUA 36 aKaJeMHUUECKHUX 4acoB

(36 3auerHbBIX enuHHUL) «/{HarHoCcTHMKA OC/J0KHEHHMH KOHTAKTHOH KOPpPeKUHH 3pPeHHs»
HaIpaBJieHa Ha yIiIyOJeHUE U COBEPILIEHCTBOBAHUE MEIUIIMHCKUMU ONTUKAMHU-OIITOMETPUCTAMU
TEOPETUUECKUX 3HAaHUH U IPO(ECCUOHATIBLHBIX IPAKTUYECKUX HABBIKOB 10 pAaHHEH TUAarHOCTHKE,
KOPpPEeKIIMM W HaONIOJEHUIO TANUeHTOB C O(TAIbMOJIOTHYECKUMHU 3a00JIEBaHUSMH TIPH
KOPPEKLHNHU 3pEHUSI KOHTAKTHBIMU JIMH3aMU.
AxkTtyanbHocTh IIporpammsel o0ycioBiieHa HEOOXOJUMOCTBHIO MOCTOSHHOTO OOHOBIIEHUS U
COBEPIIICHCTBOBAHUS TEOPETHUECKUX 3HAHUM W MPOPECCHOHANBHBIX MPAKTHUYECKUX HABBIKOB
MEAWIIMHCKUMH ONTHUKAMH-ONTOMETPUCTAMH B OOJIACTH KOPPEKIMH 3pPEHUS KOHTAaKTHBIMU
JMH3aMU.

1.2. Kareropum o0y4yamommxcsi: CIEIHATUCTHI, HMEIOIIME CcpefaHee MpodecCHOHATbHOE
o0pa3oBaHue M0 HaNpaBJIeHUIO «MeIUIMHCKas ONTUKAY - MEUIIMHCKUE ONITUKU-ONITOMETPUCTBHI.
1.3. ®dopma obOyuenusi: ouHass. OuHasg ¢opma 0Oy4yeHHUS NPOXOAUT C HCHOIB30BAHUEM

CIIEYIOMIMX METOAMYECKUX MPUEMOB: JIEKIUH, MPAKTUYECKUE 3aHITHUS B JI€MOHCTPALMOHHOM
Bapuanre (I13), cumynsiimonnsie 3anstus (C3).

1.4. O6bem IIporpammsbl: 36 Jacos.

1.5. JlokyMeHT, BbIIaBaeMblil Oc/1e ycnemHoro oceoenus Ilporpammsi.

Ilocne ycrnemHOro OCBOEHHS MPOrPaMMBbI  BBIJAETCS «YJOCTOBEPEHHE O IOBBIILIEHUU
KBTI (DUKAITHI.

2. TpeGoBanusi K pe3yJbTaTam 00y4eHUs!

2.1. [Inanupyemble pe3yJbTaThl 00y4eHHs HAMIPABJICHBI HA COBEPIIICHCTBOBAHUE U MOTYYCHHE
HOBBIX mpodeccuoHanpHbix kKommereHiud (IIK), HeoOxomumbeix mnsa s dekTHBHON
npoeCCHOHATLHOMN NeATETFHOCTH CIICIUAITNCTA:



CoBepilieHCTBOBaHME 3HAHUM M0 aHATOMHH U (U3HUOJIOTUU MEPEHEro OTpe3Ka Iiasa, a
Tak)ke OMoMexaHu3My paboThl IPEPOTOBUYHOM CIIE3HOM MIICHKH.

[ToBsimenue npohecCHOHATBLHBIX KOMIIETEHIIUI B paHHEH TUAarHOCTHKE U MPOPUIAKTHKE
OCJIO’)KHEHUH MPU KOPPEKLUU 3PEHHS] KOHTAKTHBIMU JINH3AMHU.

CoBepilieHCTBOBaHUE 3HAHUI 110 UCCIIEAOBAHUIO AHATOMHUYECKHUX TapaMeTPOB POTOBUIIBI
C TIOMOIIBI0 COBPEMEHHOT'O JHATHOCTHYECKOTO O(TATbMOJIOTHYECKOT0 000PYA0OBAaHUS U
MHTEPIPETALMH MOTYyYSHHBIX TaHHbBIX.

[ToBbimenre  mpo(eCCHOHATBHBIX  HAaBBIKOB  HACMOTPEHHOCTH  aHATOMHYECKHX
napamMeTpOB POTOBHUIIBI B HOPME U MPU PA3TUYHBIX €€ MaTOJOTUUYECKUX COCTOSIHUSX.
dopmupoBaHue  NPOPECCHOHAIBHBIX  KOMIETCHIIMA B OOJIACTH  KOPPEKIUU
pedpaKIMOHHBIX HAPYIICHUH, MPaBUI PeaOUINTANNA M JUCTIAHCEPHOTO HAOIIOICHUS 3a
B3POCJIBIMH MAllUEHTAMU IPU HOLLIEHWH KOHTAKTHBIX JIMH3.

2.2. TpeOGoBaHus K pe3yabTaTam 00y4eHH.

JIoJI7KeH 3HATD:

OcHOBBI TOMOTpadUYeCKOl aHATOMHH, SMOPHOTEHE3a W PA3BUTHS 3PHUTEIHHOTO
aHaIM3aTopa.

OU3NOIOTHIO 3PUTENBHOTO aHamu3aTopa. [IpHUMHBI BOSHUKHOBEHHS MAaTOJOTHYECKUX
MIPOLIECCOB B OpraHe 3pEHMsI, MEXaHU3MbI UX PA3BUTUA U KIMHUYECKUE MTPOSBICHUS.
OyYHKIMOHATBHBIE METOBI UCCIIEIOBAHUS B O TAIBMOIOTHH.

Bomnpock! acenTKy U aHTUCENITUKU B OPTAIIEMOJIOTHH.

OcHoBbl (hapmakoTepanuu B odranbmMoiaorud. OCHOBBI JICUCTBUS JIEKAPCTBECHHBIX
IpenapaToB y JIHII MTOKUIIOTO U AETCKOTO BO3pacTa.

IIpaBuna KOHTAaKTHON KOPPEKLUHN y B3POCIIBIX U IETEH.

Knunudeckyro  CUMOTOMAaTHKY HEOTJIOKHBIX W TMOTPAHUYHBIX  COCTOSHUH B
0 TaTBLMOJIOTHH.

OcnoxHEeHHMsI KOHTaKTHOM KOpPPEKLMH, MpaBWia JUCHAHCEPHOTO HAOMIONEHUs 3a
NalMeHTaMH KOPPUTUPOBAHHBIMHI KOHTAKTHBIMH JIHH3aMHU.

CanuTapHble paBuia 1 HOpMbI (YHKIIMOHUPOBAHUS YUPEXKICHUH 3IpaBOOXPAaHEHHUS.

JIoJI7KeH YMeTh:

[Tomyyats wHGOpMaNHMIO O 3a00JICBAaHUH, BBIMOJIHATH TMEPEUYCHb PabOT W YCIAYr IO
JTUAaTHOCTHKE PEePPaKIMOHHBIX HAPYIICHUH, OLEHUTh COCTOSIHUE M KIMHHYECKYIO
CUTYAIUIO B COOTBETCTBUH CO CTAHAAPTOM MEIUIIMHCKOTO ONTUKA-ONTOMETPHUCTA.
[TogOupatk onTUYECKHE CPEICTBA KOPPEKIIUH NMPU pepaKIIMOHHBIX HAPYIICHUSIX, 1aBaTh
PEKOMEHIalluM MO YXOJy 3a HHUMH, OMPEACNATh MOKa3aHWs M TPOTHUBOIIOKA3aHUS K
HA3HAYCHHUIO KOHTAKTHOU KOPPEKIIUH.

Hasznayath KOHTaKTHBIE TUH3BI PA3TMYHBIX TU3AHHOB B 3aBUCHUMOCTH OT IOTPEOHOCTH UX
noJsib30oBates. [IpoBOUTE MaHUITYIISIITUN TIPU MTOA0OOPE KOHTAKTHBIX JIMH3.

OdopmisTh MEIUIMHCKYIO JOKYMEHTAIlMI0 TIPH T0A00pE ONTHYECKHX CPECTB
KOPPEKLHUHU U BECTH YUETHYIO U OTYETHYIO JOKYMEHTAIUH.

[TpoBOANTH CaHUTAPHO-MPOCBETHTENLCKYI0 pPabOTy MO BompocaM MPOQUIAKTUKA
CHW)KEHHUS 3peHUs U GOPMHUPOBAHUS 3JOPOBOTO 00pa3a KHU3HHU.

[TpoBOANTH OMOMUKPOCKOIIHIO U UCIIOJIE30BATh BUTALHBIE KPACUTEN B CBOCH MPAKTHKE.

2.3. IIpodeccnoHanbHbIe KOMIIETCHIIUH CIIEIIHATHCTA, OJIesKALIHE COBEPIICHCTBOBAHUIO
B pe3yJbTaTte ocBoeHus Ilporpammsi.



2.3.1. OomenpogeccuonanbHbie kKomnereHnuu (nanee - OIIK):

OIIK- 1 CIOCOOHOCTh M TOTOBHOCTH (OPMHPOBATH Yy MAIMEHTOB MOTHUBAIMIO,
HAlPaBJICHHYI0O HA COXPAaHEHHWE M YKPEIUICHHE CBOETO 3J0POBbS U 310POBbS
OKPY’KaIOIINX;

2.3.2. lIpodeccuonanbubie komuerenuun (IIK):

IK-1 CIOCOOHOCTh M TOTOBHOCTH BBIABIISITH Yy MALIMEHTOB PA3IMYHOTO BO3pacTa
OCHOBHBIE TIATOJIOTMYECKHE CHMITOMBI pPEePpPaKIMOHHBIX HapYLICHHH,
UCTOJNB3ysd 3HAHUS OCHOB  MEIUKO-OMOJIOTHYECKHMX W KIMHHUYECKUX
JUCHUIUIMH, HWCIOJIb30BaTh alTOPUTM IIOCTAHOBKM JHarHo3a (OCHOBHOTIO,
COIMYTCTBYIOIIETO, OCIOXHEHUH) ¢ yueToM MeXTyHapOHON CTaTUCTHUYECKOM
Kiaccuukanuu OoJe3Hel W mpoOseM, cBs3aHHBIX co 370poBbeM (MKD),
BBITIOJTHSTH OCHOBHBIE TUATHOCTHYECKHUE MEPOTIPUSATHSI, HA3HAYATh aJICKBATHOE
KOPPEKIIMIO B COOTBETCTBHH C TOCTABJIEHHBIM JHArHO30M;

[K-2 CIIOCOOHOCTP ¥ TOTOBHOCTH MPHMEHSTh COBPEMEHHBIE METOABI cOopa
aHamHe3a, OOCJIeNOBaHUS B COOTBETCTBUU C QITOPUTMaMHU MPOBEPKU
COCTOSIHUSI OpraHa 3pE€HHS U ONTOMETPUYECKHX XAPAKTEPUCTUK I aHAIU3A
MOJYYEHHBIX JIAHHBIX U HA3HAYEHUSI COOTBETCTBYIOUIEH KOPPEKIIMHU 3PECHUS;

[K-3 CIIOCOOHOCTH ¥ TOTOBHOCTH ITPOBOIMTH CAHUTAPHO-ITPOCBETUTEIBCKYIO PabOTy
110 COXPaHEHUIO 310POBBS IJ1a3;
[1K-4 CIIOCOOHOCTh W TOTOBHOCTH IIPOBOJUTH OOCIENOBaHUE [UIsi Ha3HAYCHHUS

OIITUYCCKUX CPCACTB KOPPCKUOUHN 3PCHUA: MATKUX KOHTAKTHBIX JIMH3,
PEKOMCHAOBATH COOTBCTCTBYIOIIHEC CPCACTBA YXOJd 3a HUMMU,

IIK-5 CIIOCOOHOCTD IIPOBECTU AUATHOCTUKY OCJ'IO)KHGHPIFI, BbI3BAHHBIC HOIICHHCM
KOHTAKTHBIX JINH3, PEKOMCHAOBATH CUCTCMY MEp HpO(bI/IJIaKTI/IKI/I
BO3HHUKHOBEHHUS OcJIokHeHUH. OKa3aTh HCOTJIOXHYIO ITOMOIIb.

3. Coanepxanne IIporpammbi

KAJIEHIAPHBIN YUEBHBIN 'PA®UK ITPOT'PAMMBI
«/IlnarHocTuKa 0CI10KHEHNH KOHTAKTHON KOPPEKLIUH 3PEeHUs»

6 nueir |1 geun?2 genn | 3 aeHb | 4 1eHDb | 5 AeHb | 6 1eHb

Tpyroem
KOCTh
HaumenoBanue moayJiei OCBOCHUS
BCEro
(akan.
4yac)

1. HopmanbHasg anaToMus U
THCTOJIOTHS] OpTraHa 3pEHMUs. 6 6
AHaTOMHUYECKHE U CTPYKTYPHBIE
0CcOOEHHOCTH POTOBHIIBI I'71a32.

2. OCHOBHBIE TPUHIIUIIBI HA3HAYCHHS U
mo/100pa KOHTAKTHON KOPPEKIUH.
JucnancepHoe HaOII0ICHNE 11 6 5
MalUEeHTOB, KOPPUTUPOBAHHBIX
KOHTAKTHBIMH JIMH3aMH.




3. CoBpeMEHHBIE CUCTEMBI YX0/1a 32

KOHTaKTHBIMM JIMH3aMHU. MeToAbI U 5
CpelcTBa.

4. Oc10)XKHEHUA MPU KOHTAKTHOMN

Koppekuu 3peHusi. Heornoxueie 12
COCTOSIHUS B O(PTATLMOJIOTHH.

HTorosas arrecraunus 2

Oo0masi Tpy10eMKOCTb POrpaMMbl
(36 akan. yac.)

36




YUYEBHBINA IJIAH ITIPOT PAMMBI
«/InarHocTHKa 0CI0KHEHUI KOHTAKTHOH KOPPEKIUMHU 3PEHU

Kox Bcero
MOTYJIs1 4acoB dopma o0yueHust
HaumenoBanue MoayJieid M TeM (akan. ®opma
yac. Jlexu | I3 CK KOHTPOJIA
/ 1701
1. HopwmanbHas aHaTOMUS M TUCTOJIOTUS
OopraHa 3peHus. AHaTOMUYECKUE U
CTPYKTYpHBbIE OCOOEHHOCTH POTOBHIIBI 6 6 - -
riasa.
2. OcHOBHbIE MPUHIUITBI HA3HAYCHUS U
1M0100pa KOHTAKTHON KOPPEKIIUH.
/lucniancepHoe HaOJI0ICHHE 11 5 4 2
MaleHTOB, KOPPUTUPOBAHHBIX
KOHTaKTHBIMU JIMH3AMHU.
3. CoBpeMeHHbIE CUCTEMBI YX0/1a 3a
KOHTaKTHBIMH JIMH3aMH. METOIbI 1 5 3 2 -
CpeacTBa.
4. | OcnoxxHeHUsl TP KOHTAaKTHON
Koppekuuu 3peHusi. HeotnoxHbie 12 6 6 -
COCTOSTHUS B O(PTAITLMOJIOTHH.
Hrorosas arrecranus 2 - 2 - 3auer
Bcero
36 20 14 2
YYEBHO-TEMATHYECKHWM IIJIAH ITPOT'PAMMBI
«/IlmarnocTuka ocJ10KHEeHUII KOHTAKTHOH KOPPEeKIMU 3PEeHH s
Kon Bcero
MOAYJIsl | HamMeHoBaHHe MOAYJICH U TeM 1acoB ®opma o0y4enust ®opma
(akag.ua KOHTPOJIsI
c. Jekn | II3 CK
/ HH
1. HopmanbHas anatomusi 1
TMCTOJIOTUS OPraHa 3peHus. 6 6 - -
AHATOMHYECKHE U CTPYKTYPHbIE
0COOCHHOCTH POTOBHIBI IJI1Aa3a.
1.1 AHaTOMUSI TJ1a3a U €ro MpUAaTKOB.
O000YKH TJ1a3a, UX CTPYKTYPHbIE 2 2 - -
KOMIIOHEHTHI ¥ (DYHKIINU.
1.2 [AHaTOMMsI pOTOBUIIBL. Y4YacTHE
[POrOBHIIBI B (GOPMHUPOBAHUU 2 2 - -
pedpakuy KIMHUYECKOH TI1a3a.
1.3 CtpoeHue U QYHKIIHS CIE3HBIX
opranoB. CTpoeHHE CJIE3HOM IJICHKH. 2 2 - -
CocTaB CJI€3HOU KUIKOCTH.




OcHOBHbIE NPHHOMIBI HA3HAYEHHSA
1 10A00Pa KOHTAKTHON KOPpPEeKLHH.
/lucniancepHoe Ha0JII0/1eHue
NALUEHTOB, KOPPUTHPOBAHHBIX
KOHTAKTHBIMM JIMH3AMH.

11

2.1

Krnaccudukanus KOHTaKTHBIX JIMH3 U
MaTepuraibl, UCIIOIb3yEMbIE B
rpousBozacTee KJI.

2.2

/[MarHoCTHKA U OCOOCHHOCTH
00cie10BaHus AllUEHTOB IPU
HA3HAUYCHUHM KOHTAKTHON KOPPEKIUH.
[Toka3aHus U POTUBOIOKA3AHUSI.

23

[ [puHIIMT TOA00Pa MATKUX M JKECTKUX
ra30MPOHUIIAEMBIX KOHTAKTHBIX JIMH3.
OO0yueHue MalrueHToB.

24

I[I/ICHchepHOG Ha6J'IIOI[eHI/Ie
[MA0VCHTOB, KOPPUTHUPOBAHHBIX
KOHTAaKTHBIMU JIMH3aMU.

COBpeMeHHbIe CUCTEMBI YyXoOJda 3a
KOHTAKTHBIMM JMH3aMU. MeToabl U
cpeacrsa.

3.1

YXO[[ 34 MAT'KHUMHU KOHTaKTHBIMU
VIMH3aMH

3.2

VX011 3a )KECTKUMU
ra30MPOHUIIAEMBIMH KOHTAKTHBIMHU
jTH3aMu.

1,5

0,5

33

OO0yueHue NalrueHToB U KOHTPOJIb
HaBBIKOB.

1,5

0,5

Oc10:kHeHUs1 IPH KOHTAKTHOM
KOpPEKIUH 3peHHu.
HeoTJ/105kHBIE COCTOSIHUA B
0(pTaTLMOJIOTHH.

12

4.1

JlnaraocTrka oCJI0)KHEHUH,
CBSI3aHHBIX C UCIIOJIb30BAHUEM
KOHTAKTHOW KOPPEKIIHH.

4.2

WHbeKxmonHbIe 0CI0KHEHUS TIPU
KOHTAKTHOM KOPPEKIIUH 3pEHHSL.
MexaHn9ecKre TIOBPEkKICHUSI.
[TocTTpaBMaTHUECKUE OCIIOKHEHHUS.
/ITnarnoctuka. Jleuenue.
[TpodmakTuka.

4.3

Tokcuko-amiepruyeckue
KOHBIOHKTHUBUTHI,
KEpPaTOKOHBIOHKTHBHUTHI.
/Inarnoctuxka. Jleuenue.

4.4

I'ummoxcruaeckue 0CI0KHEHHS
KOHTAKTHOW KOPPEKLIUH 3PEHHUS.
/ITnarnoctuka. JIeuenue.

[TpodmiakTuka.




4.5
UCIIOJIb30BAHUE KECTKUX
ra3oIPOHMUIIAEMBIX

[Ipodunakruka.

WHaynupoBaHHbINA aCTUTMATU3M IIpU

OPTOKEPATOJIOTHIECKUX KOHTAKTHBIX
nuH3. JInarnoctuka. Jledenue.

4.6

VIMH3aMMU.

CHHJIpOM CyXOro IJa3a y HalleHTOB,
KOPPUTHPOBAHHBIX KOHTAKTHBIMU

HTorosas arrecranus

3auer

Bcero

36 20 14

Ilepeyenp npakTuyeckux 3ausaTui Iiporpammel
«I[narnocn/ma OCJOKHEHUH KOHTAKTHOM KOPPCKIUH 3PECHUSA»

Pa3nen 2. OcHOBHBbIE IPUHLIMIIBI HA3HAYEHUS M M0100PAa KOHTAKTHON KOPPEKIUH.
JucnancepHoe Ha0/10/leHHe NAIHEHTOB, KOPPUTHPOBAHHBIX KOHTAKTHBIMH JINH3AMH.

Homep u Ha3BaHMe TeMBbI

Conep:kaHue MPAKTHYECKOT0 3aHATHUS

2.2. /IlnarHocTUKa U 0COOCHHOCTH
o0creoBaHuUs NAllMEHTOB IpU
Ha3HAYCHUH KOHTAKTHON KOPPEKITUH.
[Tokazanus u MPOTUBOMOKA3AHHUS.

(2 yaca)

OOBEKTUBHBIC METOJIBI O TATBMOIOTMYECKOT0 00CIIeIOBAaHUS
nanuenTa. [IpoBenenue pedpakTokepaTroMeTpum,
OonoMHuKpocKkonuu, odrambMockIonuu. OneHKa COCTOSTHUS
3pUTEIBHOTO aHanu3aropa. XKaao0sl 1 anamHe3. Busomerpus.
Cy0ObexkTuBHBIN IOA00DP pedpakuy.

2.3. IIpuHiun nogdopa MArKUX U
KECTKUX ra30lMpOHUIIaeMbIX
KOHTaKTHBIX JIUH3. O0yueHue
HalMEeHTOB.

(2 yaca)

OpPTOKEPATOJIOTUYCCKUX JINH3.

OcobenHoctu nmoadoopa CKIepaIbHBIX JIMH3. OleHKa MOCaTKH
KOHTaKTHBIX JIUH3. [I[pMeHeH1ne BUTATBHBIX KpacUTENeH s

Ha6.]'IIOI[eHI/Ie 3a MMallUCHTOM, UCITIOJIB3YIOIIUM KOHTAKTHYIO

Pasnen 3. COBpEMEHHLIe CHCTEMbI YX0/1a 32 KOHTAKTHBLIMHA JIMH3AMM. MeToabl 1 cpeacrBa.

Homep u Ha3BaHMe TeMbl

Coaep:xxaHue NPaAKTHYECKOT0 3aHATHSA

3.1. YXo04 3a MITKUMHA KOHTAKTHBIMHA
JIMH3aMU.

(1 yac)

Knaccudukanus Markux koHTakTHbeIX JuH3 (MKJI) o cpoky
HommeHusi. OcHoBwl yxoga 3a MKJI. Kimaccudukamms cpencts
yxoaa 3a MKJI. Ucnonbs3oBanne nepoKCUIHON CUCTEMBI JIs1
MKJI 11H3 I1aHOBOM 3aMEHEL.

3.2. YXo0/ 3a 5KeCTKUMU
ra30MPOHUIIAEMBIMI KOHTAaKTHBIMHU
TTMH3aMU.

(0,5 yac)

OCHOBBI yX0/1a 33 )KECTKMMH ra30IIPOHUIIAEMBIMU KOHTAKTHBIMU
mua3zamu. (OKI'TLT). Knaccuduxanus cpeacts yxozna 3a KI'TII.
Vcnonb30Banne nepokcugHON cuctemsl s yxona 3a KT
Onenka coctostaust JKTTIJI.

3.3. OO0yueHue MaueHToB U KOHTPOJIb
HaBBIKOB.
(0,5 gac)

OO0yueHue nanyeHTa MojIb30BaHUI0 KOHTAKTHBIMU JTMH3AMHU.
[IpuHIIKITBI 6€30MaCHOCTH KOHTAKTHOW KOppeKuu. TexHuka
CHSTUS U HaJeBaHus pa3nuuHbix BUa0B KJI. Kontposns 3a

Oco0enHocTH MOI00pa MIATKUX KOHTaKTHBIX JIWH3. Oco0eHHOCTH
1o100pa KECTKHUX Ta30MMPOHUIIAEMBIX JIMH3 THEBHOTO HOIICHHUS U

OLICHKHU IMOCAJAKH KECTKUX Ira30IMMPOHUIACMBIX KOHTAKTHBIX JIMH3.

Koppekuuto. [IpuHIHIBI 6€30MaCHOCTH KOHTAKTHON KOPPEKITHH.




Pa3nen 4. Oc/10:)KHeHN S IPU KOHTAKTHOM KOppekuuu 3peHusi. HeoT/i05kHbIe COCTOSIHUA B
0(pTAIHLMOJIOTHH.

HomMmep TeMbl 1 HAUMEHOBAHME Conep:kaHue NPaKTHYECKOT0 3aHATHS

4.1. JluarnocTuka OCjI0KHEHUH, [Ipennochbuiky HEXENaTEIbHbBIX OCIEACTBUNA IPUMEHEHUS
CBA3AHHBIX € HCNOIB30BAHUCM KOHTAKTHBIX JIMH3. Hapy>KHBII OCMOTp riasa.
KOHTaKTHOH KOPPEKIHHY. buomukpockonus ¢ BUTaIbHbIMU KpacuteasiMu. OleHka
Knaccugukamus H. Dppona. COCTOSIHMS pOroBHIlbl. OllEHKa COCTOSHUS KOHBIOHKTHBBI.
(1 gac) Ol1ieHKa COCTOAHUS CIE3HOM TUIeHKHU. BUibl mpoKpanmBaHui.
4.2. UH}EeKIMOHHBIE OCIIOKHEHUSI Knaccudukanus 1 0cOOEHHOCTH TUATHOCTUKH
KOHTAaKTHOH KOPPEKIHH 3PCHHSL. TpaBMaTUYECKUX U HHPHIBTPAITMOHHBIX OCJIIOKHEHUH.
MexaHnueckue HOBPEXKICHHUS. HuddepennunanbHas AUarHOCTUKA HHPEKITHOHHBIX
[TocTTpaBMaTuyecKkue OCIOKHEHUS. | ocioKHEHHIA.
Jwunarnocruka. Jledenue. (14ac)
[Ipodunakruka.
4.3. TokCHKO-aJUIepruYecKue Or1eHKa COCTOSTHUS KOHBIOHKTHUBBI - OMOMHKPOCKOITHS,
KOHBIOHKTHBUTHI, HCIIOJIb30BAHUE BUTAJIBHBIX KpacuTesled. TexHuka ocMoTpa
KCPaTOKOHBIOHKTUBUTBIL. KOHBIOHKTHBBI BEPXHETO BeKa (BBIBOPOT BEKA).
JlmarHoctuka. Jleuenue. (1uac)
[Ipodunakruka.
4.4. I'MnokcHYeCcKHe OCIIOKHCHHS I'mnokcuyeckne n3MeHeHns pOroBULIbI. bBHOMUKPOCKOIIHS
KOHTAKTHOW KOPPEKIIMH 3PCHUSL. POTOBHIIBI U TMMOAILHOM 30HBI. TakTHKa NEeHCTBUN MTPU
Huarnoctuka. JIeyenue. BBISIBJICHUH HAJIWYUS THIIOKCUYECKUX OCJIOKHEHHUH.
[Ipodunakruka. (14ac)
4.5. NHynMpOBaHHEIH aCTUTMATU3M | TexHUKA IIPOBEICHHS KEPATOTONOrPadHIeCKOro
IpH ACIOJIB30BAHUH KCCTKHUX oOcrnenoBaHus. AHaIU3 MOMyYEeHHBIX AaHHBIX. OneHKa
ra3olpOHHUIIACMBIX ITOCAJKN OPTOKEPATOIOTHYECKON KOHTAaKTHOM JIMH3bI Ha
OPTOKEPATOJIOTMYECKUX KOHTAKTHBIX | reneBoii namie. OLeHKa BO3IeHCTBHS
nuH3. Jlnarsocruka. Jleuenue. OPTOKEPATOJIOrMYE€CKON KOHTAKTHOM JINH3BI.
[Ipodunakruka. (14ac)
4.6. CuHIpOM CyXOTO IJ1asa y [IpoBenenne qMarHOCTUYECKUX TECTOB ISl OLIEHKU
NalUEHTOB, KOPPUTHPOBAHHBIX COCTOSIHHS ¥ CTAOMIJILHOCTH CJIe3HOM mieHkH (Tipoba Hopha).
KOHTAaKTHBIMH JIMH3aMH. [IpoBenenne qMarHOCTUYECKUX TECTOB ISl OLIEHKU

cnesonpoaykimu (mpoba lupmepa).

(1gac)

IlepeyeHb cumyJIsUOHHBIX 3aHATUH IIporpammel
«/IMarHoOCTHKA OCJI0KHEHHUI KOHTAKTHOM KOPPEKLMHU 3PEHU D)

Pasnen 2. OcHOBHBIC IPHMHIMIIBI HA3HAYECHHUS U N0A00PAa KOHTAKTHON KOPPEKINH.
JAucnancepHoe HA0/I0IeHHE ALIUEHTOB, KOPPUTMPOBAHHBIX KOHTAKTHBIMHM JIMH3aMH.

HOMep TEMbl H HAUMCHOBAaHUE Conepma}me CUMYJIAITUOHHOTO 3aHATHUA

2.3. [IpuHuMmb MoA60pa MATKHX Anroput™m nogbopa MKIJI. Onenka mocaakyu MATKHX KOHTaKTHBIX JIMH3.
H JKECTKHX I'a30NPOHHUIIACMBIX IIpuMeHeHNEe BUTAJIBHBIX KPACUTENIEH JIUISl OLICHKU COCTOSIHUSI POIOBHIIBI

KOHTAKTHBIX JIMH3. U CJIe3HOU IuieHKu. HalOmronenue 3a marueHToM B JHHAMUKE.
(2 yaca)




4. MarepunanbHO-TexHH4YecKoe o0ecnieyenue Ilporpammbl

MarepuanbHO-TeXHHUECKas 0a3a, oOecreunBaromas peaiu3anuio [IporpaMMbl, COOTBETCTBYET
JCUCTBYIOIIMM CAaHUTAPHO-TCXHMYECKUM HOpPMaM, a TaKKe HOpMaM U MpaBWJIaM MOXKapHOM
0€30MMacHOCTH.

YueOHasi ayiuTOPHS IJIsl JTeKIHOHHBIX 3aHSATHIA:

ObopynoBanne: uHTepakTuBHass ceHcopHas maHenb NewLine TruTouch TT-8620HO, OPS-C
kommbroTep S062 (Momudukanus i7), Bed kamepa Logitech BRIO 4K PRO; noytoyx ASUS, ¢ummuapr,
JEMOHCTPAIIMOHHBIC MaTepUANbl: Yy4eOHO-HArSIIHbIe TOCOOUs, MYJIbTUMEIUNHBIE TPE3CHTAIINH,
KOMILIEKT MeOen ISl TIPETNOoAaBaTeIsi U CIyIaTelNeH.

IMomemenue AJ1s1 NPAKTUYECKUX 3aHATHIA:

Odraabmosiorudyeckuii  kaduner. OOopynoBaHue: aBTOopedkepaToMeTp, pabouee  MecTo
o(ranpMoIiora, MPOSKTOP 3HAKOB, aBTOMAaTHUYECKUi (opomTep, IieiaeBas Jamina, HabOp MPOOHBIX
OYKOBBIX JIMH3, O(PTaIbMOCKOI MPSIMOM, PETHHOCKOIN, HAOOp KOHTAKTHBIX JHATHOCTHYCCKUX JIMH3,
pacxoiHbIC MaTepPHUaJIbI.

JAuarHocruyeckuii kadmuer. OOOpyJOBaHUE: ONTHYCCKUN OMOMETP, ONTHYCCKHI KOTCPEHTHBIM
Tomorpad, BHIcOKeparoTonorpad, akkomoaorpad, TOHOMETP ITHEBMATHYECKUH, TOHOMETP
KOHTAKTHBIH, OMHOKYJISIPHBIA HATOOHBIA 0()TAITBMOCKOII, IEPUMETP, PACXOHBIC MAaTCPHAIIBL.

5. YueOHo-MeToanueckoe odecneyenue Iporpammbl
1. MemunuHcKas ontuka: yaeOHuk/mo pea. A. B. Msrkosa.-Mocksa: [DOTAP-Menuna,2026.-304 c.:
WL
2. PykoBoactBo no MmeaunuHckoi ontuke. Yactes 1. OcHoBbI ontometpuun-A.B. Msrkos, H.I1.
[Tapdenosa, E.W. Jlemuna 2016.-205.-u1., TBepras 00JI0XKKaA.
3. PykoBozcTBO 0 MenuunHCKOM ontuke. Yacts 2. KonTakTHas koppekuus 3penus -A.B. Msarkos
2018.-321.-u11., TBepaas o0I0XKKa.
4. CripaBo4HUK odTanmbmosnora u ontomerpucta 2014. KonTakTHas KOppeKIMs 3peHHsL.
Odransmopapmaxonorusd. [Tox oOuieit penakiueit A.B. Msarkosa, T.B. CraBuukoii, 2014.-552 ctp,
MsrKas 00JI0XKKa.
5. Knuanueckas ontuka s odraapMosora U ontoMmerpucta /Ouapito P. Dnkunrron, Xenena Jx.
®penk, Maiikn. [x.I'punn; nep. ¢ aurn. H.C. HoBukosa, 0.H. Pognonosa, A.B. Illkaposa.- 3-¢
n3a.,00m.-CI16.: PA «Bekoy», 2014.-276c¢.
6. Knununueckas Kopneoronorpadus u AGeppomerpus. /Ilox pen. IIpodeccopa JI.W. banamesuya,
A.b. Kaganos.-M.:-2008.-167c.
7. HeotnosxxHast optaibMosIorusi yueOHOe ocoOue it CTYACHTOB Me/l. By30B, 00yUaromuxcs 1o
cneruransHoct 060101 (040100) - "Jleuebnoe neno" / [E. A. Eropos u ap.]; mox pex. E. A. Eroposa.
Mocksa, 2006. Cep. YueOHOE ocoOue /i BY30B.
8. E. 0. Mapxkosa, M. A. ®posnos, O. B. Kypranosa, 1. B. JlobarnoBa. Bo3moxxHast CBsI3b
MH(EKIMOHHBIX MOPaKEHUH POTOBHUIIBI C HOIIEHUEM KOHTAKTHBIX JIMH3 PAa3JINYHOrO JU3aiiHa MpU
Koppeknuu amerponuu y aeteit. Odransmonorus. 2014;11(3):63-66.
9. bpxkeckuii B. B. «I'nmazHas moBepXHOCTH» U Ipyrue TEPMHUHBL. BecTHUK 0 TaTbMOIOTHH.
2014;6:108-109.
10. Honynun I'. C., [Tonynuna E. I'. OT «cyxoro ria3a» K «00J€3HU CIE3HON TIICHKU.
Odranpmornorus. 2012;9(2):4-7. DOI:10.18
11. IMonmynun I'. C., 3a6eraiino A. O., Makapos U. A., Cadonosa T. H., [Tonyruna E. I'., XKemuyrosa
A. B., AnueBa A. D¢pdeKTUBHOCTH ClI€303aMECTUTEILHON Tepanuy Mpu HapylIeHun 6a3aibHON
cekpenuu ciaessl. Odransmonorusd. 2012;9(3):93-97. DOI1:10.18008/1816-5095-2012-3-93-97



6. Onenka kayecrBa ycsoenusi Ilporpammbi
KanpoBoe o6ecnieuenune. Peanusanus [Iporpammsl «/IluarnocTuka ocji0;KHeHNH KOHTAKTHOM
KOPPEeKIHH 3peHus» 00ecrieunBaeTcs elarornyeCKUMHU KaJpaMu, UMEIOIMMU BbICILIEE MEAULIMHCKOE
o0pa3oBaHue 10 cnenuaIbHOCTH «OQTanbMONOTUs».

TPEBOBAHUS K UTOIOBOM ATTECTALIUA

HroroBas artecramusi mo IIporpamme mpoBogutTcs B ¢dopMe 3au€Ta ¢ MEIbl0 OICHKHU
TEOPETUUYECKON U MPAKTUUECKON MOATOTOBKU MEUIIMHCKUX ONITUKOB-ONTOMETPHUCTOB B COOTBETCTBUU C
TpeOOoBaHUSAMU KBATU(UKALMOHHBIX XapaKTEPUCTHK U MPOPECCUOHATBHBIX CTAHAAPTOB.
OOyuaromuiics IOMycKaeTcss K MTOTOBOM arTrecTaluy I0cje OCBOCHHUS AMCLHUIUIMH B 00BEME,
MPEeyCMOTPEHHOM YUeOHBIM TIaHOM [Iporpammet.
JIuua, ocBousmue [IporpaMmy M yCHemHo mpoIeIe UTOTOBYIO aTTECTALNIO, TIOJY4atoT JOKYMEHT O
JIOTIOJTHUTEIHHOM ITPO(eCcCHOHaTbHOM 00pa30BaHUN — YJJOCTOBEPEHUE O MOBBIIICHUHN KBATH(PUKAIIUH.
3auét npoBoauTcs B hopMe TectupoBaHusa. TecT BkiIrovaeT 21 Bompoc Mo NpoiiiecHHOMY MaTepuaiy u
CUMTACTCS YCIEIIHO MPOIIEHHBIM (a 3a4€T — CAAHHBIM) IIPH J0JIe MPaBUIILHBIX 0TBeTOB 70 % u Gonee.

NTOI'OBAA ATTECTALIUA

TectupoBanue
(BBIOpaTh OJIMH MJIM HECKOJIBKO MPABUIIbHBIX OTBETOB)

1. IlpeanochblIKH HeXeJATeJIbHbIX IMOCHeACTBUIl NpPUMeHeHHs] KOHTAKTHbIX JuH3 (KJI),
OTHOCSIIHECH K (PU3UYECKOH ONNACHOCTH:
a. Pusuyeckuil KOHTAKT ¢ BeKaMH
HenpasuibHblil mogdop
c. HempaBunbHbI yxon
d. HecoBMecTumoOCTb € pacTBOPOM
¢. BimsHne Ha cOCTOSHHE CIE3HOM INICHKH
f. Hecobmonenne cpoxoB 3ameHb KJI
g. HecoBMecTUMOCTB ¢ MECTHBIM IPUMEHEHUEM JIEKAPCTBEHHBIX MIPENapaToB

2. IlpeanochblIKH HeXeJATeIbHBIX MOCHEACTBMA NPUMMEHEHUS] KOHTAKTHBIX JIMH3,
OTHOCAIIHECH K XUMHYECKOH OMACHOCTH:
a. ®dusznueckuil KOHTAaKT C BEKaMU
HenpasunbHblil mogdop
c. HempasunbHbI yxon
d. HecoBmecTumocThb ¢ pacTBOpOM
e. Bmmaname KJI Ha cocTrostHUE CIE3HON INICHKH
f. Hecobmonenne cpoxoB 3ameHs KJI
g. HecoBMecTHUMOCTbH ¢ MECTHBIM IPUMEHEHUEM JIEKAPCTBEHHBIX MIPENapaToB

3. IlpeamochbliKM HeKeJATEJbHBIX TMOCIEJACTBUI NPUMEHEHUS] KOHTAKTHBIX JIMH3,
OTHOCSIIMECS] K O0MO0JIOrH4eCKOoi ONMAacHOCTH:
a. PuU3NYECKUl KOHTAKT C BEKAMH
HenpauibHelii mog6op
c. HenpaBunbHbIil yxon
d. HecoBmecTMMOCTb ¢ pacTBOPOM
e. Bummanaue KJI Ha cocTosiHME CE3HON TUIEHKU
f. Hecob6monenue cpoko 3amensl KJI
g. HecoBMecTUMOCTH ¢ MECTHBIM IPUMEHEHUEM JIEKAPCTBEHHBIX MPENapaToB



